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gesund Arbeiten!
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EDITORIAL Liebe PROTREMO Kunden, NEWS

sehr geehrte Damen und Herren,

eine moderne und ergonomische Biiroeinrichtung steigert .

das Wohlbefinden und erhoht die Leistungsfahigkeit. Die Gesu nd helt

heutige Arbeitswelt ist gepragt durch hohe Anforderungen 3 | S P rod u kt | ONS-
und hohes Tempo. Smartphone und Tablet versorgen uns

rund um die Uhr mit vielen Informationen. fa kto I

Eine ergonomische Bliroeinrichtung unterstitzt lhre Mitar-
beiter bei der Bewaltigung der taglichen Herausforderungen Gesundbheit als Produktionsfaktor
und steigert die Effizienz. /|

Profitieren Sie von unserem Know-how und unserer Erfah-
rung. Unsere Fachberater und Innenarchitekten sind ausge-
bildete Spezialisten flr die professionelle Einrichtung von
Blros.

Zu lhrer gesamtheitlichen Buroeinrichtung beraten wir Sie
auch gerne personlich bei lhnen vor Ort und erarbeiten an-
schlieBend eine Planung sowie ein detailliertes Angebot.

Bei PROTREMO finden Sie eine Riesenauswahl an Bliromo- www.protremo.com/pro-ergo-lab
beln zu duBBerst attraktiven Preisen. Und unser Zentrallager Natirlich zum kostenlosen Download.
garantiert eine schnelle Lieferung.

Wir freuen uns auf Sie!
Mit den besten GriiRen

HOK t UgfémL 5 PROTREMO ist jetzt auch
& : auf Facebook. Wir freuen
: uns tber viele likes "+ . :

Holger Herbst
02 | PROTREMO % Griinder und CEO der PROTREMO AG
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Klimastuhl Klober

|| Klimafunktion ,Heizen" und ,Liften”

in Sitz und Riicken

| ] Kabelloser Akkubetrieb mit Kontrollanzeige

|} Akkulaufzeit bis zu 16 Stunden

[ _lintelligente ,Besetzt-Erkennung"

€785,- zzgl. Mwst.
inkl. Lieferung

QUALITY

OFFICE O{}

Drehstuhl Sail SY6
Design pur mit
Ergonomie-Zertifikat
ab € 251,59 zzgl. Mwst.
inkl. Lieferung

OF, fop

PRODUKT

KONFIGURATOR

Beratungs-/Empfangstheke
Palermo

€725, zzgl. Mwst.

inkl. Lieferung
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TITELTHEMA

gesund Arbeiten

ine moderne und ergonomische Bliroeinrichtung steigert das

Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit. Menschen kénnen Bei der Gestaltung von ergonomischen und funktionalen
ihr volles Leistungspotential nur in einer auf die Anforderungen Bildschirmarbeitsplatzen muss auf viele Parameter
angepassten Arbeitsumgebung abrufen. Dazu wird die Mitarbei- geachtet werden. Bei PROTREMO erstellen ausgebildete
terbindung und die Attraktivitat als Arbeitgeber erhoht. Innenarchitekten lhre individuelle Biroraumplanung.
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aAHTEENPLANGY |
IHRE WUNSCHEINRICHTUNG . N
Darunter konnen Rollcontainer mit

Damit garantieren wir Ihnen eine
professionelle Ausfiihrung, denn nur
ausgebildete Spezialisten konnen flir Hangemappen moglich. Per
Ihr Biro ganzheitlich und funktional Zentralverschluss lassen sich alle
planen Schubladen abschlieRRen.

Schubladen ausgestattet werden.
Auf Wunsch sind auch Schubladen

ARBEITSFLACHE MIT
AUSREICHEND PLATZ

Die GroRe der Arbeitsflache ist ab-
hangig von der ausgelibten Tatigkeit
und den zum Arbeiten bendtigen
Unterlagen. Im Normalfall ist flr
moderne Bildschirmarbeitsplatze
ein Tischmal3 von 160x80 cm aus-
reichend. Je nach Bedarf kann ein
zusatzlicher Anbautisch als Ergan-
zung eingesetzt werden.

STAURAUMWUNDER
ROLLCONTAINER

Rollcontainer unter oder neben dem
Schreibtisch sind wahre Stauraum-

ARBEITEN IM SITZEN UND STEHEN

Ein wahres Ergonomiehighlight sind
Schreibtische mit elektromotorischer
Einstellung der Tischhdhe. An diesen
Tischen kann abwechselnd im Sitzen
und im Stehen gearbeitet werden. Wir
empfehlen eine Aufteilung von 1/3 Ste-
hen und 2/3 Sitzen. Dadurch entlasten
Sie die Bandscheiben und erhéhen

das Wohlbefinden deutlich. Sitz-/
Stehschreibtische sind das Beste was
Sie fur lhren Riicken tun kénnen und
werden dazu sogar staatlich geférdert.
Interessiert?

Wir beraten Sie gerne!

_________________________________________________________________________

INFO

Ausflihrliche Informationen zur richtigen Gestaltung eines Bildschirmarbeitsplatzes

Finden Sie in unserer Broschiire ,Ergonomischer Bildschirmarbeitsplatz*

unter www.protremo.com/pro-ergo-lab e Natlirlich zum kostenlosen Download.

TITELTHEMA

| control unit mit up and
./ downund Memory

. N
// kosten|OSer \\

/ pownload

1

! unter:
\\ protremo'com/'

v
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GESUNDHEIT

Ausflhrliche Informationen zur berufsbezogenen

Pravention finden Sie in unserer Broschiire

www.protremo.com/pro-ergo-lab

,Gesundheit als Profuktionsfaktor‘unter E
Natirlich zum kostenlosen Download. E

___________________________________________________

Gesundheit

- = =

als Produktionsfaktor

Nur gesunde Menschen sind leistungsfahig.

A rbeit halt gesund - so heil3t es vollig
zurecht. Findet ein Mitarbeiter jedoch
schlechte Arbeitsbedingungen vor, kann sich das
negativ auf seine Gesundheit auswirken und
Erkrankungen verursachen. Unternehmen

sind daher gut beraten, zum Beispiel durch
die adaquate Gestaltung der Arbeitsplatze,

06 | PROTREMO

die Gesundheit und Leistungsfahigkeit

ihrer Beschaftigten aktiv zu fordern.
Unternehmen, die auf ihren jeweiligen
Markten erfolgreich bestehen wollen,
brauchen kompetente und motivierte,

aber in erster Linie gesunde Mitarbeiter.
Krankheitsbedingte Fehlzeiten verursachen

hohe Kosten und Unzufriedenheit. Haufig
werden dazu Arbeitsablaufe gestort und
das Tagesgeschaft negativ beeintrachtigt.
Gesundheit wird damit insgesamt gesehen
zu einem wichtigen ,Produktionsfaktor®.



Der erste Blirostuhl mit
SitzIlGftung und Sitzheizung.

Der Klober Klimastuhl ist eine Weltneuheit
und der einzige Blirodrehstuhl mit
Sitzheizung und Sitzliftung. Die Temperatur
am Biroarbeitsplatz beeinflusst die
Produktivitat. Hitze oder Kalte belasten
den Korper, die Leistungsfahigkeit von
Arbeitnehmern nimmt nachweisbar ab.
Wahrend Frauen haufig frieren, ist es
Maénnern eher zu warm. Ein gemeinsamer
Konsens ist vor allem im GroBraumbliro
schwer zu finden.

o7

PRODUKT

KONFIGURATOR

Behagliche Warme
am Arbeitsplatz

KLOBER KLIMASTUHL

Klober Klimastuhl

Mit dem Klober Klimastuhl liegt die

optimale Arbeitstemperatur im ganz
personlichen Einflussbereich des Einzelnen.
Gleichzeitig sparen Sie Heizkosten, denn mit
dem Klimastuhl kénnen Sie die Raumtempe-
ratur 1 bis 2 Grad nach unten fahren, denn
jeder Arbeitnehmer regelt seine individuelle
Wohlfiihltemperatur Gber den Klimastuhl mit
seiner Sitzheizung/Sitzllftung.
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Tipps PR
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e —— Stahl-Fliigeltiirenschrank 100161

920/1950/4200 mm

5 Ordnerhéhen

4 Einlegebdden

abschlieBbar

10 Jahre Garantie

ab € 119,- zzgl. Mwst., inkl. Lieferung,
ab € 141,61 inkl. Mwst., inkl. Lieferung

@0 PRODUKT

£} KONFIGURATOR

Biirostuhl XENON Net
Synchronmechanik
Sitztiefen-/Sitzneigeeinstellung

3D Armlehnen

atmungsaktive Netzriickenlehne
Lumbalstiitze héheneinstellbar
Komfortsitz, Bezug Stoff

€ 259,- zzgl. Mwst., inkl. Lieferung,
€ 308,21 inkl. Mwst., inkl. Lieferung

Ansicht

XXL Biirosessel Indiana

bis 150 kg belastbar
Synchronmechanik

Armlehnen héhenverstellbar
Kopfstlitze

Komfortpolster, Bezug Stoff

€ 249, zzgl. Mwst., inkl. Lieferung,
€ 296,31 inkl. Mwst., inkl. Lieferung

P9SXDSM16.5

elektromotorisch héheneinstellbar

Hand Control Unit mit up/down Funktion
Lichtgrau/Alusilber

B1.600 x T80O x H635-1285 mm

€ 669 zuziiglich Mwst.,

inkl. Lieferung,

€796,11 inkl. Mwst.,

inkl. Lieferung

Preise glltig bis
31.03.2017



Das PLUS

Lesen Sie auch unsere Broschiiren
»Ergonomischer Bildschirmarbeitsplatz
und ,Wegweiser zum gesunden Sitzen".

-----

m
Baromabel Shop protremo.co!
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IMPRESSUM

Das PROTREMO-Magazin wird veréffentlicht von der:
PROTREMO AG, GevelsbergerstraRe 126, D-45549 Sprockhovel
+49 2332.788 651-10, Bliromobel Shop protremo.com
Verantwortlich fiir den Inhalt: Holger Herbst

Gestaltung: Saskia Renner, Kommunikation und Design,

www.design-renner.de

Urheberrechte

Alle in diesem Magazin veréffentlichten Beitrage sind
urheberrechtlich geschiitzt. Kein Teil dieses Magazins
darf auBerhalb der engen Grenzen des Urheberrechts-
gesetzes ohne schriftliche Genehmigung von PROTREMO
inirgendeiner Form verwendet, vervielfaltigt oder

Uibertragen werden.

Alle Angaben erfolgen stets nach bestem Wissen,

jedoch ohne Gewahr.

+++ Das nachste PROTREMO-Magazin erscheint im April 2017 +++
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Ihr persdnlicher PROTREMO Mehrwert Bewertungen

PROTREMD AG

4+ grofe Auswahl an ergonomisch gepriiften Markenprodukten 4 glnstige Preise ohne versteckte Zusatzkosten

4 schneller Versand durch Zentrallager 4 Online-Produktkonfigurator fir die individuelle Auswahl

4 360 Grad Ansichten und Produktvideos 4 kostenlose Lieferung in Deutschland (Festland ohne Inseln)

4 personliche und professionelle Fachberatung 4 Top Qualitit, deshalb bis zu 10 Jahre Garantie

4 Kauf ohne Risiko, 30 Tage Rickgaberecht 4 Club PROTREMO 152 Bewertungen

4 sicheres Shopping durch S5L Verschliisselung 4 Planungsservice in 20 und 3D 13002096

4 professioneller Montageservice, Gberall in Deutschland 4 verschiedene Zahlarten leExiesens

+ PRO Ergo Lab: ergonomischer Arbeitsplatz L3 8 8 &

141 Bewertungen
4.463von 5
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